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Yeterlilik Kosullan ve Kurallar

e llemsirelik Balimii lisans egitim programinda belirtildidi dzere; HEM207-Hemsirelik Esaslar dersi,
HEM301-Dahili Hastaliklar Hemsirelidi, HEM401- Cerrahi Hastahklar Hemsireligi. HEMS01- Dodum ve
Kadin Hastaliklar Hemsireligi, HEM02 Cocuk
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Saghpn ve Hastaliklari Hemsireligi, HEM601-Psikivatri Hemsireligi. HEM602 Hemsirelikte Yanetim,
HEM701-Halk Saghg Hemsireligi ve HEM702 Hemsirelikie Egitim derslerinin dnkoguludur. On kosul
HEM207- Hemsirelik Esaslari dersinden basarili olamayan ogrenciler, belirtilen HEM301-Dahili
Hastahiklar Hemsireliai, HEM401-Cerrahi Hastaliklar Hemsgireligi, HEM301- Dogum ve Kadin Hastaliklar
Hemsireligi, HEM302 Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Hemsireligi, HEM&01-Psikivatri Hemsireligi.
HEM602 Hemsirelikte Yénetim, HEMT01-Halk Saghgi Hemsireligi ve HEM702 Hemgirelikte Egitim
derslerini alamazlar.

e HEMS0I-intérnlilk Uygulamasi dersine baslayabilmek igin dneeki dénemlerde yer alan biitiin derslerden

basarith olmak zorunfudur,

e Bu programdan basar ile mezun olabilmek igin d@rencinin ders katalogunda belirlenen zorunlu ve segmeli

derslerden en az 240 AKTS kredilik ders almasi ve basariyla tamamlamasi gerekmektedir.




HEMSIRELIK BOLUMU DERS ICERIKLERI
ZORUNLU VE ORTAK ZORUNLU DERSLER

HEMI101 Atatiirk ilkeleri inkilap Tarihi-1 (2+0) 2
AKTS: 2

Inkilap ve benzeri kavramlar. Atatiirk’iin inkilap anlayisi, duraklama—gerileme dénemlerinde Osmanl
Devleti'nde yapilan islahat hareketleri ve Osmanh Devleti'nin durumu, Trablusgarb- Balkan savaslar, 1.
Diinya Savagl ve Mondros Ateskes Anlasmasi, Mondros Ateskes Anlasmasi’min uygulamaya konmas:,
isgaller. Mustafa Kemal'in Samsun'a ¢ikisi, kongreler ve teskilatlanma, Misak-1 Milli ve Tiirkive Bliviik

Millet Meclisi'nin agihisi, milli cepheler, Mudanya ve Lozan Antlasmalar konularini icermektedir.
HEM102 Tiirk Dili-1 (2+0) 2 AKTS: 2

Tirk dilinin sekil bilgisi. ciimlenin dgeleri ve climle gesitleri. anlatim bozukluklan., imla-nokialama
isaretleri: sunum, siir, deneme, kompozisyon, hikiye, gazete, dergi calismalan ve uygulamalart konularim

icermektedir.
HEM103 ingilizee-1 (2+0) 2 AKTS: 2

Belirtegler: 6n hal edatlar: yer, zaman, harcket; tekil ve ¢ogul isimler: sayilabilir ve savilamayan isimler;
zamanlar: genis zaman, simdiki zaman, gegmis zaman vapilary, kipler: will, should, should not. must, must
not, can; karsilastirmal vapalar, adillar: kisi adillar, ivelik adillar; sifatlar, olumlu ciimle, olumsuz ciimle

ve soru climleleri; baglaglar: ve fakat, ciinkii konulanin icermektedir,

HEMI114 Anatomi (2+2) 3
AKTS: 4

insan anatomisi, viicut sistemleri ve fonksiyonlan, tim viicut sistemlerine ait vapilarim morfolojik dzellikler,

komsuluklari, organlarin fonksivonlar konulann icermekiedir,
HEM115 Fizyoloji (3+0) 3 AKTS: 4

Hemgirelik uygulamalarma temel olugturmada; organizmanin béliimleri (hiicre. doku, organ ve sistemler)
bu béliimler arasindaki iliski ve bir biitiin olarak organizmanin cevre ile olan iliskisini kavrama, vasammn
baglangicindan itibaren geligimi saglayan [iziksel ve kimvasal etkenleri tanimlama ve canhlig) siirdiiren
cesitli 6zellik ve mekanizmalari agiklama, normal isleyis mekanizmasi ve kontrol vontemlerinin konularing

igermektedir.
HEM116 Biyokimya (2+0) 2 AKTS: 2

Cesitl - molekiillerin - vapisi, bunlarin  organizmadaki Kimyasal reaksivonlar. insan  viicudunun
\\ - i |



bivokimyasal siiregleri ve karbonhidrat, aminoasit, nitkleik asit ve lipid metabolizmasing diizenleyen temel

vollart konularim igermektedir.

HEM 107 Hemsirelik Felsefesi, Kavram ve Kuramlar (3+0) 3 AKTS: 5
Hemsirelik mesleginin ve hemsirelik egitiminin tarihsel gelisim siirecini, hemsirelik felsefesini.hemsirenin
saglik bakim sistemi igerisindeki yerini, rol ve iglevlerini. temel hemsirelik kavram ve kuramlarin. bu
kuramlar dogrultusunda, saglikhi/hasta bireyin bakimi ile ilgili ilke ve uygulamalara iliskin bilgi ve becerileri

icerir.
HEM117 Histoloji-Embrivoloji (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders, Histolojive giris ve histolojik teknikler. hitcre, epitel doku. bag ve destek dokusu, kan. doku, kas

doku. kikirdak doku. kemik doku ve sinir dokularimin histolojik yapisi konularim igermektedir.
HEM118 Mikrobivoloji-Parazitoloji (3+0) 3 AKTS: 3

Bu ders. mikrobiyolojide temel kavramlar, mikrobial morfoloji ve fizyoloji, bakteri hiicresinin yapis,
genetigi, mikroorganizmalarn smiflandinimasi ve saghk bakim ortanminda kontral edilmesi konularim

icermekledir.
HEM201 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi-11 (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. sivasal. toplumsal, hukuk, ekonomi ve egitim alanlarinda yapilan inkilaplar, Tiirkive Cumhuriyeti'ne
karst avaklanmalar. Atatiirk doneminin ig ve dig sivaseti, Atatiirk”iin 8limil. Tiirkiye ve diinyadaki vankilari,

Atatiirk ilkeleri, diinya savasi, ok partili sisteme gegis, 1960 ve 1982 anayasalari konularing igermektedir.
HEM202 Tiirk Dili-11 (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. bir genelgenin. bir resmi yazinin, digiinee yazisinin hazirlanmasi, biyle yazilarin teetlenmesi ve
kaleme alinmasi, bir is verinin tanitilmasi. bir diisiince veya gdriisii ileri siirmek, bir yazinin temasmin
anlatimi ve elestirilmesi., bilgi derlemek, sézlii ve vazih anlatm tiirleri (agik olurum, tartuisma. panel,
sempozyum, forum), ozellikleri ve haziflamst imla, noktalama, vazim kurallart ve bunlarin resmi
vazilardaki Gzellikleri, ciimle ve ciimle gesitleri. yapt, anlam, yiiklemine gére dgelerin diziligi, ciimle cesitleri

lomularim icermektedir.
HEM203 Ingilizee-11 (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. zamanlar: simdiki zaman, genis zaman. gegmis zaman, gelecek zaman yapilari; kipler: might, could.
can, must, may: zarflar: ver, vin, amag, hal zarflan: sifatlar: sifatlanin sirasi, kargilagtirma. iistiinliik belirten
vapilar; edilgen vapi: simdiki, genis. gegmis, gelecek zamanda edilgen yapi; sart climleciklen, sifat
tiimeeleri; aktarm ciimleleri, fiil yapilar: to. <ing; isim ciimlecikleri, zarl ciimlecikleri: karsilastirmals
vaptlar konularnm igermekiedir,
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HEM?204 Patoloji (2+0) 2 AKTS: 3

Bu ders, patolojive giris, patoloji laboratuvarmda kullanilan metot ve teknikler, hilcre adaplasyon
mekanizmasi. kik hiicreler, hiicrese] hasar mekanizmasi, nekroz ve apoptoz, inflamasyon ve hiicresel onarim
mekanizmast, immunopatoloji, bulasici hastaliklar patolajisi. genetik hastaliklar patolojisi, hemodinamik

bozukluklar ve neoplazi konularim igermekiedir.
HEM205 Farmakoloji (2+0) 2 AKTS: 3

Bu ders. farmakolaji ve toksikolojideki temel kavramlar, doku ve organ sistemlerine etkili ilaglarin

tarmakolojik Gzellikleri ve van etkileri konularm igermektedir.
HEM215 Hemsirelik Esaslan (6+16) 14 AKTS: 14

Hemsirelige tarihsel bakis, temel kavramlar, homeostazis, yasam siireci, kendilik kavrami. hemsirelik siireci,
sicak ve soguk uygulamalar, vara ivilesme siireci, basmg Glseri (yarasi), yara bakimi, yasam bulgular,
solunum, kan basinci, nabiz, bireysel hijven gereksinimi, ilag uvgulamalar, solunum gereksinimi, beslenme
gereksinimi, iiriner bosaltiminin degerlendirilmesi.sivi, elektrolit dengesinin siirdliriilmesi, kan firiinleri ve
kan transfiizyonu baslatma ve izleme, kan drnegi alma, v set hazirlama, akiy hizi hesaplama, periferik IV

kateterler,
HEM313 i¢ Hastahklar Hemsireligi (6-+8) 10 AKTS: 12

i hastaliklar hemsireligine giris, akui-kronik hastaliklar, yataga bagimh hasta ve hemsirelik bakimi, sivi-
elektrolit, asit-baz dengesi ve dengesizliklerinde hemsirelik bakimi, sok ve hemsirelik bakimu, kanin yapisi,
kan transfiizvonu ve tant islemleri, eritrosit ve 18kosit hastaliklar ve hemsirelik bakimi. kanama bozukluklar,
ve hemsirelik bakimi yashlik ve sorunlan, kanser ve hemgirelik bakimi, solunum sistemi yapisi,
fonksivonlar: ve degerlendirilmesi. kalbin yapi ve fonksivonlar. idrar vollari- bébreklerin anatomisi ve
fonksivonlanmin degerlendirilmesi, sindirim sisteminin yap ve fonksivonlar, endokrin sisteminin yapisi-
fonksivonlar ve degerlendirilmesi. eklem ve bad dokusu hastaliklan ve hemygirelik bakimi, bagisiklik sistemi

hastaliklar ve hemsirelik bakimi, sinir sisteminin yapi ve fonksiyonlar.
HEM314 Epidemivoloji ve Bulasicr Hastahiklar (3+0) 3 AKTS: 4

Bu ders, epidemivolojinin tanimi, Gnemi, arastirma tipleri, saghk politikas ve saghk planlamasi kavramlari,
epidemiyoloji ile saghk politikalan arasmdaki iliski, siirveyans tammi. kullammi ve dnemi konularing

igermektedir.
HEM304 Sosval Sorumluluk Projesi-1 {2+ 2 AKTS: 2

Iginde vasanilan toplumun farkh sorunlanm ¢ézmeye yonelik sosyal sorumluluk projeleri hazirlanmas: ve
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uygulanmast konularim igerir.
HEM414 Cerrahi Hastahklarn Hemsireligi (6+8) 10 AKTS: 12

Cerrahi hemsireligine girig, cerrahi hemsireliginde temel kavramlar, cerrahi stres ve organizmanin strese
vanili, vara ivilesmesi ve cerrahi yaralarda bakim, cerrahide sok ve hemgirelik bakimi, asepsi, antisepsi.
hastane enfeksiyvonlar ve kontrolii, perioperatit hemsirelik, agr ve hemsirelik bakimi, g6z, kbb cerrahisi ve
hemsirelik bakimi. solunum sistemi cerrahisi ve hemsirelik bakimi, kardiyovaskiiler cerrahi ve hemsirelik
hakimi, mekanik ventilasyon ve hemsirelik bakimi, sindirim sistemi cerrahisi ve hemsirelik bakimi. tiriner
sistern cerrahisi ve hemsirelik bakimi, kanser cerrahisi ve hemsirelik bakimi, endokrin sistem cerrahisi ve
hemsirelik bakimi. kas iskelet sistemi cerrahisi ve hemgirelik bakimu. sinir sistemi cerrahisi ve hemsirelik

bakimi.
HEM415 Hemsirelikte Etik ilke ve Uygulamalar (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders, hemsirelikte etigin gelisimi, bilgilendirilmis onam, tedaviyi reddetme, mahremiyetgizlilik,
ttenazi, genetik calismalar, Gireme saghf ve organ ve doku transplantasyonu vb. konularin etik boyut,
saghk hizmetleri ve hemgirelik uvgulamalarinda etik sorunlar ve etik disi uvgulamalar,hemsirenin

sorumluluklar ile etik karar verme stireci konularon igermektedir.
HEM413 ilk Yardim ve Acil Hemsireligi (2+2) 3 AKTS: 4

Bu ders. ilk vardim ve acil bakimin temel kavramlar, acil bakim yénetimi, homeostazisin siirdirilmesi

konularim igermektedir,

HEM402 Sosyal Sorumluluk Projesi-T1 (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders, tiniversiteye uyum  sirecivle  ilgili  kaveamlar,  uyum  alanlarin, o bu siiregle

karsilagilabilecek sorunlary, stresle ve sorunlarla bag etme yGntemleri vb. konulan igerir,
HEMS08 Dogum ve Kadin Hastahklarn Hemsireligi (6+8) 10 AKTS: 12

Kadin saghgmm dnemi ve hemsirelik, kadin saghigim etkileyen sosyal ve killtiirel faktdrler, diinyada ve
Tiirkiye'de tireme saghdr sorunlart ve direme saghd politikalar, treme organlacmim anatomi ve lizyolajisi,
giivenli annelik, dogum éncesi dénem, genetik damigmalik ve hemsirelik, embriyonel geligim gebelik
dinemindeki fizvolojik, psikolojik  degisiklikler ve hemsirelik  bakim, gebelikie fetal saghgm
degerlendirilmesi, erken dénem riskli gebelikler, geg donem riskli gebelikler, dogum eylemi ve hemsgirelik
bakimi, dogum sonu dénem ve hemsgirelik hakim, aile planlamas: ve infertilite, jinekolojide tan ve tedavi
yintemleri, menapoz ve hemsirelik bakimi, genital yol enfeksiyonlar ve cinsel yolla bulagan hastahklar,
tireme organlar yapi, tonksiyvon bozukluklar ve hemsirelik bakimi, tireme organlar kanserleri ve hemygirelik

hak .

HEMS09 Hemsirelikte Yinetim . (6+8) 10 AKTS: 12



Genel Saghk Sistemi, Saghk Politikalar ve l1gili Yasal Diizenlemeler, Saghk ve Hemgirelik Hizmetlerinin
Yénetim ve Organizasvonu, Ydnetimle flgili Kavramlar ve Yénetim Sireei,Hemsire Insan giiciiniin
Planlanmas: ve Géorevlendirme Sistemleri, Ekip Olusturma ve Motivasyon,Performans Degerlendirme ve

Hemsirelik Personelinin Gelistirilmesi, Yonetim Ltigi.
HEMS03 Hemsirelikte Arastirma ve Bivoistatistik (3+2) 4 AKTS: 4

Bu ders, trencinin, arastirmanin hemsirelikteki dnemini kavramasi, araghirma siireci ve gesitlerine iliskin
bilgi kazanmasi, arastirma basamaklarini irdeleyerck veri degerlendirme yollan, aragtirma elifi,
arastirmanin vazih ve sézlii sunumu ve arastirmalarin hemsirelik uygulamalarinda kullaniimas konularim
icermektedir, Bu ders, arastirma problemlerinin segimi, verilerin toplanmasy, istatistiksel degerlendirmeye
hazirlanmast. veri analizi yiintemleri, uygun olan parametrik ve non-parameltrik tanimlayici testleri segme
ve yorumlama, hemsirelik sorunlar ile ilgili arastwmalarn dederlendirilmesi. Tfarkli aragtirma
yontemlerinin dzellikleri, kalitatif ve kantitatil” arastirma yOntemleri, aragtirmada etik sorunlar ve

arastirma tasarimi, arastirmalarn elestirel olarak degerlendirilmesi konulannn igermekiedir.
HEMG611 Cocuk Saghg ve Hastahiklan (6+8) 10 AKTS: 12

Diinyada ve iilkemizde gocuk kavrami ve gocuklarm durumu, ¢ocuk hemsireligi ve aile merkezli bakim,
cocuk-aile-hemsire ve iletisim pediatri hemsireligi siireci, gocuklarda ilag uygulamalan ve ilag dez
hesaplamalari, bebek ve gocuk sagh@ izlemleri, yenidoganmm dahili sorunlart ve hemgirelik bakim,
cocuklarda beslenme bozukluklart ve hemsgirelik bakimi, ¢ocuklarda sivi elektrolit dengesi ishal ve
hemsirelik bakimi, cocuklarda asilanma énemi ve hemsirelik bakimi, ¢ocuklarda enfeksivon hastaliklan ve
hemsirelik bakimi, gocuklarda solunum sistemi hastahklarr ve hemgirelik bakim, gocuklarda sindirim
sistemi hastaliklant ve hemsirelik bakimi, cocuklarda kalp hastaliklan ve hemsirelik bakimi, ¢ocuklarda
iiriner sistem hastabiklar ve hemsirelik bakimi, gocuklarda kas iskelet sistemi hastabklan ve hemsirelik
bakimi, cocuklarda nirolojik hastaliklar ve hemsirelik bakum, ¢ocuklarda hematolojik sistem hastaliklar ve
hemsirelik bakimi. ¢ocuklarda onkolojik hastahiklar ve hemsirelik bakimi, cocuklarda endokrin hastaliklars
ve hemsirelik bakinu, gocuklarda deri hastahklar ve hemsirelik bakim, cocuklarda kazalar, zehirlenmeler
ve yaniklar, veni dogan cerrahi sorunlar ve hemsirelik bakimi. cocuklarda sik karsilagilan cerrahi sorunlar

ve hemsirelik bakim,
HEMG612 Hemsirelikie Egitim (6+8) 10 AK'TS: 12

Bu ders, eriskin birevde sik gdriilen rubsal hastaliklar ve toplumda sik gdriilen, birey. aile ve toplumu gok
vonlii etkileyen saglik sorunlarma bakis agist kazamlmasi, ruhsal ve karmasik saghk sorunlari olan bireylerin
saghgint koruma, gelistirme, ivilestirme ve rehabilitasyon siirecinde hemsgirenin iglevleri ve rollerini
kavrayarak, bivopsikesosyal defierlendirme yapilmast ve uygun hemsirelik girisimlerinde bulunulmas:

kanularim igermektedir,

HEMG613 Kariyer Planlama (2400 2 AKTS: 2
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Bu dersin iceriginde Kariver Nedir? Kariver Planlama Nedir?, Kariver Planlama Nasil Yapilw?. Kariyer
Planlama Siireci, Kariver Gelistirme. Kariver Ydnetimi Araglar, [se Alim Asamalari, 15 Olanaklarinm

Arastinilmasi, Ozgegmis Hazirlanmasi, Giriigme Asamalar, Ucret Pazarligi konular irdelenir.
HEM715 Halk Saghg Hemsireligi (6+8) 10 AKTS: 12

Halk sagh@imn tarihsel gelisimi, Saghk hizmetleri, Tirkiye ve Diinyada saghk drgiitlenmesi, saglikta
déniisiim, Toplumu tamima. Saghk ve Demografi, Halk saihgr hemsireliginin tarihsel gelisimi, tanim, rolleri,
Adlenin tanimi, aile saghgl. Ev wivarctleri, Erken tami ve tarama testleri. Saghgn geligtivilmesi (saglikh
beslenme, eazersiz) ve saghk editimi, Ana-gocuk saghg, kadin sagha, erkek saghg, iireme saihs ve saghk
Gleiitleri, Kronik hastaliklar epidemivolajisi, Okul ve Addlesan saghir hemsireligi, Is wve isei saghgl
hemsireligi, Cevre saghgi. Geriatri ve evde-kurumda vash bakimi. Bulagicr hastahklann kontrolit ve
Bagisiklama hizmetleri, Toplum ruh saghg ve koruyucu rub saghg hizmetleri, Saghk yonetimi, saglik

chonamisi.
HEM716 Psikiyatri Hemsireligi (6+8) 10 AKTS: 12

Tamsma, Seminer konularmm paylasilmas: Ruh Saghg ve Hastabklar Hemgirelifine Tarihsel ve Giincel
Bakis. Ruhsal Bozukluklarda Tan ve Simiflandirma, Psikivatri Hemsireliginde Gozlem, Goérlisme ve Kayit
Tutma, Sizofreni ve difer psikotik bozukluklar, Duyvgulamm Bozukluklar, Cocukluk Cage Rubsal Sorunlari.
Psikivatride Hasta Kabul ve Taburculukta Hemsirenin Sorumluluklar, Psikiyatride tedaviler Seminer Sunumu

Yasalarda Psikivatri hemgireligi,
HEMS02 intérnliik Uvgulamasi (0+38) 19 AKTS: 28

Bu ders. bisliim tarafindan belirlenen (zorunlu) ve égrencinin ilgi duydugu (elektit) belirli klinik uygulama
alanlarinda viiriitiilen staj programi, &grencilerin drt yillik siirede darendikleri bilgi ve becerileri uygulama
alanlarinda pekistirmeleri, uygulamalar sirasinda elestirel diigiinme ve karar verme. sorun ¢tzme, iletisim vh,

becerilerini gelistirmeleri konularini icermektedir,
HEMBS03 Bitirme Projesi (0H+2) 1 AKTS: 2

Hemsirelik konularn igeren projeler verilmesi. Sgrenciler tarafindan projeler igin uygun ydntem ve gerecin
belirlenmesi, on calismalarin vapilmasi ve projelere baglanmast. Ogrenciler proje raporu yazma, istatistiksel
metotlan uyeulama ve projenin vazih ve sbzlii olarak komisyon oniinde  sunulmasi agamalarim

aergeklestirir.




SECMELI DERSLER

HEM108 Kisileraras: iliskiler (2+0) 2 AKTS: 2

Insan ve iletisim. Kisilerarasi {liskiler ve Kiiltiir [letigim, letisim Teknikleri, Saghik ve Terapdtik [letisim,
Kurumsal [liskiler ve Ekip Hetisimi, Asertivite ve Agresvon Yanetimi, Kendini Tanima, lletisimi Engelleyen

Faktérler. Stresli Durumlardaki Hastalarla [letigim.
HEMI109 Saghk Psikolojisi {(2+0) 2 AKTS: 2

Saghk Psikolojisi Wedir, Saghk Davramslar. Saglikla Iliskili Ozel Davramslar, Saghg Olumsuz Ctkileven
Davranslar, Stres, Stres Yasantisi ve Aract Degiskenler, Saghk Hizmetlerinin Kullamlmasi, Hasta-Saghk
Personeli liskileri, Agrimin Yonetilmesi, Kronik Hastabklann  Yonetilmesi, Oliimeiil Hastaliklarda

Psikolojik Konular, Kalp Hastaliklan, Yitksek Tansiyon. Felg ve Divabet.
HEMI10 Bilim Felsefesi (2+0) 2 AKTS: 2

Felsefe Nedir? Felsefi Diisiincenin Ozellikleri Nelerdir? Bilim Nedir? Bilimin Ozellikleri Nelerdir? Bilimsel
Bilgi Nedir? Bilimsel Yéntem Nedir? Tarihsel Agidan Bilim: Fizik, Kimya, Bivoloji. Astronomi ve

Matematik Gibi Alanlarda Bilimin Tarih I¢indeki Gelisimi, Gegmisten Giiniimiize Bilim Filozoflar
HEM111 Universiteve Uyum (240) 2 AKTS: 2

Bu ders. iiniversite d@rencilerinin sosyal, kiiltiire] ve sivasal olaylarla ilgili entelektiiel bilgi birikimine sahip
olmalarim, genel miifredatlar diginda multidisipliner bilgi siirecine agik olmalarim amaglamaktadir. Ogrenci
aymi zamanda kendi alanlart diginda kamuoyunda tartiilan bilim, kiiltiir, sosyal ve siyasal konularda
alaninda uzman olan kisilerin seminerlerine kaularak yorum yapma yetisine sahip olacaktr, Odirenciler

tiniversite havatlar siiresince yaklagik 10-12 seminere/programa katilmis olacaklardir,
HEM112 Beslenme ilkeleri (2+0)2 AKTS: 2

Bu ders. beslenmenin tanimu, ilkeleri, besin gruplarn ve besin Ggeleri, veterli ve dengeli beslenmenin sagliga
etkisi. beslenmeyi etkileven faktorler, beslenme sikhigr. kalori hesabn, iilkemizde ve diinyada beslenme ile
ilgili son gelismeler, Gzel durumlarda beslenme (dzellikle cocuk, adolesan beslenmesi) konularing

icermektedir,
HEM113 Toplumsal Cinsivet ve Saghk {(2+0) 2 AKTS: 2

Cinsiyet nedir? Toplumsal cinsivel nedir? Toplumsal cinsivette esitlik ve hakkaniyet kavramlar, Toplumsal
cinsiyete iliskin kuramlar. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin ttumlarm toplumsal yasama yansimalart,
Toplumsal cinsivet ve kadm saghg, Diinya'da ve Tiirkiye'de kadinlarin sosyal statiisii. Kadma ydnelik
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siddet. Namus ve tére cinavetleri. Medeni kanunda kadina vonelik yapilan diizenlemeler.
HEM119 Isci Saghg ve Is Giivenligi (2+0) 2 AKTS: 2

Temel Hukuk Kanunlarda Is¢i Saghat ve Giivenligi, Ulusal ve Uluslacarast Kuruluglar ve Sdzlesmeler, is

Saghdi ve Giivenligi Yonetim Sistemleri, Risk Yonetimi ve Degerlendiriimesi.Kisisel Koruyucu Donanimlar.
HEM208 Tamamlayici ve Destekleyici Bakim Uygulamalar (24+0)2 AKTS: 2

Bireylerin tamamlayic terapilere vinelik ilgilerindeki artis sonucu, saghk profesyoneli olmayankisi ve
kuruluslar, toplumun bu gereksinimlerini karsilamaya baglanuglardir. Bu durumda vanhi vebilingsiz
uvgulamalar saghg desteklemek yerine saghigin daha da bozulmasi gibi olumsuz sonuglaryaratmistir. Bu
nedenle saglik egitimi almig kisilerin tamamlayier tp konularinda bilgilerini gelistirmek, modern tibbin
paralelinde uyegulanan yéntemleri, sagliklivhasta bireylerin buydntemleri dogru ve etkin kullanmalar,
konusunda vinlendirmeleri beklenen bir durumdur, Bu dersigrencilere tamamlayict ve alternatit’ tihbin

dogru kullammunn dnemi ve degisik hastalik vesikayetlerde kullanilan yontemler hakkinda bilgi verecektir,
HEM209 Elestirel Diisiinme (240) 2 AKTS: 2

Ogrencinin elestirel diisinme, elestirel okuma, yazma ve tartigma becerilerinin gelismesine ve karar

vermede elestirel diisiinmenin Snemsemesine yvardimer olmak.
HEM210 Hemsirelik ve Liderlik (2+0) 2 AKTS: 2

Lider- liderlik stilleri, yineticilik ve liderlik, profesyonel roliin bir pargasi olarak liderlik, liderlik ve
cinsiyet. hemsirelifin gelecegini  sekillendirme, liderlik-vizyon iligkisi, liderligin aelisimini
destekleme acisindan hemsirelik uygulama ortamlar, liderlik dzelliklerini geligtirme stratejiler,

liderlik, mitkemmellik ve meslekle hiltiinlesme.
HEM211 Cinsel Saghk (240) 2 AKTS: 2

Bu ders, kadin-erkek fireme sisteminin vapisi ve fonksivonlari, seksiialiteyi etkileven [lakidrler, cinsel
hastaliklar, cinsel sagligin siirdiiriilmesi, cinsel yolla bulagan hastaliklar ve dnlenmesi, seksiiel disfonksiyon

konularing icermektedir.
HEM212 Aile Damsmanhg (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders; aile ve aile damsmanbin kavrami, aile damsmammn deellikleri ve temel becerileri, aile
damismanhg siireci ve ilkeleri, aile damsmanh@ kuramlar ve aile damsmanhid kuramlarnm uygulamas:

konusunda bilgiler icermektedir.
HEM213 Stres ve Kriz Yinetimi (2+0y 2 AKTS: 2

Bu ders. stres, sirese verjlen tepkiler, bas etmenin anlam, vas dénemlerine gore bas ctme, Fonksivonel Saghik
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Oriintiileri ne gire bag etmeyle ilgili veri toplama, bas etme yollan ve farkindalik konularing igermektedir,
HEM214 Sosyal Medya ve Hemsirelik (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. saghkla ilgili bilgivi arama, sagh@m gelistirilmesi, siirdiiriilmesi vb. konularda dne ¢ikan sosyal
medya araglarini ve ozelliklerini. hemsirelerin ve saglik profesyonellerinin sosval medya kullanim amaglarimi,

hemsirelerin ve saglik profesvonellerinin sosyal medya kullanimina yénelik rol ve sorumluluklanin, sosyal.
HEM312 Hemsirelikte Girisimeilik ve Inovasyon (2+2) 3 AKTS: 3

Bu ders, hemsirelikie inovasyon ve girisimeiligin tamm, Snemi, yenilikei yaraticr diigiinme, saghik bakim

uyaulamalarinda yapay zekanim yeri ve inovasyon ve girigimeilikle baglantli konular igerir.

HEM305 Saghk Sosyolojisi ve Antropolojisi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. saglik sosyolojisinin dogusu, gelisimi ve konu alanlari, temel kavramlar, saghk—hastalik sistemi,
saglik ve toplum, saglik ve kiiltiir, sosyokiiltiirel vapi ile saglik-hastahik iligkisi. saghk hizmetleri ile ilgili
tutumlar, saglik personeli-hasta iliskisi, insanin diisiinsel ve toplumsal bir varhk olarak incelenmesi: insanin
ortava koydugu tiriinler; kiiltirel antropolojiz insan davramiglarmin mukayeseli olarak incelenmesi: sosyal

davranislar ve sosyal gruplarda organizasyon konularin igermektedir,
HEM308 Diyaliz Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Divalizin tanimi, Hemodiyaliz islemi kimler tarafindan yapilabilir, diyaliz teknikerlerinin gorev vetki ve
sorumluluklar, hemodiyalizde kullantlan sistemler ve sarf malzemeleri (su sistemi- hemodivaliz makinesi-
arter-ven igne ve sctleri-divalizérler- divaliz solisyonlan ) dersin meslek egitimini saglamaya yonelik katkisi
hemodivalizde kullanilan sistemler ve sarf malzemelerini (su sistemi-hemodivaliz makinesi-arter-ven ifne

ve setleri-divalizorler-diyaliz soliisyonlar) tanimak.
HEM307 Hasta Egitimi (2+2) 3 AKTS: 3

Bu ders, hemsirenin efitimei rolii kapsaminda yer alan hasta c@itimini, egitim stireci dogrultusunda
perceklestirmesinde duyarhlik kazandire. Hasta egitimi etkinliklerinin bilimsel temele dayandirnlmasim
anemini, hemsirenin, hasta egitimine yonelik rollerini, ve hasta egitiminde d3renme-Ggretme siirecinin

ilkelerini icerir.
HEM308 Balam Teknolojileri (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders; tamisma dersin tamtinn, ders dgrenme ¢ikular ile program yeterliklerinin iligkisinin kurulmasi
teknolojik gelismelerin saghk bakim uvgulamalanndaki veri ve dnemi. teknolojik gelismelerin hemsgirelik
meslegine vansimalan, teknolojik gelismelerin hasta bakimina vansimalan, hastane vapr ve sistem
teknolojileri, dolasim destek ve izlem teknolojileri, solunum destek ve izlem teknolojileri, beslenme destek
ve izlem teknolgjileri, bogaltim destek ve izlem teknolojileri, enfeksiyon kontrol teknolojileri, yara bakim
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teknolojileri. vasam bulgular élgiim ve izlem teknolajileri, glivenli enjeksiyon teknolojileri, hareket destek

ve izlem teknolojileri, uyku destek ve izlem teknolojileri dersin degerlendirilmesi: kenularm igermektedir,
HEM309 Enfeksivon Kontrol Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders: enfeksivonun tamm. tarihge ve epidemiyolojisini, sterilizasyon ve dezenfeksiyon tammi ve
vintemlerini, dnemli enfeksivon etkenlerini, dnleme ydntemlerini ve hemsirelik bakimlarin, izolasyon
vintemlerini, saghk hizmeti iliskili enfeksiyonlarn tanim, tarihgesi, gesitleri, dnlenmesine yinelik

hemsirelik uygulamalarm ve Gzel alanlarda enfeksiyon kontrol uygulamalaring igerir.
HEM310 Hemsirelikte [lag Y tnetimi (2+0) 2 AKTS: 2

ilag ve dzellikleri, ilag simflandirmalari, Tlag etkilesimleri, Akiler ilag kullamimi ve dnemi, Coklu ilag
kullanimu, Yash hastalarda ilag kullanimi, Gebe ve emziren kadinda ilag kullannm, Bebek ve cocuklarda

ilag kullanimi. Bagisiklama, Toplumda yaygin goriilen hastaliklarda kullamlan ilaglar ve akaler kullanomi.
HEM311 Saghk ve Medya (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders; saghk iletisiminde hedef kitle kavram ve hedef kitlenin nasil belirlenecefi. saghk ve ilgili
kampanyalari, medya ile ilgili temel kavramlart ve medyanin iletisimdeki dnemini, merkez medvada yer
alan saglik haberlerini ve saglik haberciligini, dergilerde saglik haberleri ve haberciligini, medikal dergilerde
saglik haberleri ve haberciligini, sosyal medyada saghk haberleri ve haberciligini, yerel medyada saghk

haberleri ve haberciligini vb. kenulan igermektedir.
HEM410 Palyatif Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders: dersin tamtimy, ders dgrenme giktilan ile program yeterliklerinin iligkisinin kurulmasi palyatit
bakim kavramu, palvatif bakimin amacy, felsefesi ve ilkeleri, diinyada ve tilkemizde palyatil’ bakim, palyatif
bakimda scmptom yonetimi, zel durumlarda palyatil bakim, manevi/spiriitiiel bakim, yasam sonu bakumi,
iyi slim/huzurlu Glim kavranm ve hospisler, palyatif ve yasam sonu bakim siirecinde hasta ailesi vasadid
psikososyal sorunlar ve ailenin bakimi, vas siireci ve ailenin bakimu dersin degerlendirilmesi konularim

ipermektedir,
HEM404 Yogun Bakim Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders; tamsma, dersin tamitm, ders ddrenme giktisinn program veterlilikleri ile iliskisinin kurulmasi
vogun bakim hemsireligi ve temel kavramlar yogun bakim iinitcsinin tasarinu ve organizasyonu,yogun
bakim Ginitesinde hasta kabulii, transferi ve taburculugu ve iletisim. yogun bakimda hasta izlemi ve temel
vasam destegi, sivi-elektrolit bozukluklar ve hemodinamik izlem, yogun bakim hastasinda beslenme.
pozisyonlama, hasta kisitlamasi ve basing iilserleri. solunum problemi olan hastanin hemgirelik bakimi ve
mekanik ventilasvondaki hastada temel bakim ilkeleri, ara smav, kardivovaskiller ve renal problemi olan

hastarin hemsirelik bakimi ile dzel uvgulamalar, gastrointestinal sistem problemi olan hastanin hemsirelik
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bakimi ve dzel uygulamalar, multiple travmali hastamn hemsirelik bakimi ve mods, yogun bakimda
profilaksi. analjezi ve sedasyon uygulamalar, yogun bakim iinitesinde infeksiyon kontrolii, yogun

bakiminda etik davranislar, yasam sonu bakim ve dersin dederlendirilmesi konularini igermektedir.
HEM405 Sagh@m Tamlamasi ve Degerlendirilmesi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. tgrencinin, hemsirelik uygulamalan igin gerekli verileri elde ctmede gozlem, piriigme. fizik
muayene yontemlerini Sgrenerek bu bilgiler dogrultusunda saghkli bir bireyin bivolojik vapisim

degerlendirme konularini icermektedir.
HEM406 Transplantasyon Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders; tanusma dersin tamitimi, ders darenme giktilan ile program veterliklerinin iliskisinin kurulmasi
transplantasvona genel bakis ve tarihgesi. transplantasyon ilkeleri ve tiirleri, transplantasyon immiinolojisi,
alict ve verici hazirhidn, transplantasvon cerrahisi ve prosediirleri, transplantasyon komplikasyonlar ve
hemsirelik bakimu, transplantasyona vinelik hasta ve ailenin editimi, transplantasyonun etik ve yasal yonil,
ara sinav. transplantasyon hemsiresinin dzellikleri, karaciger transplantasyonu ve hemsirelik bakimi, bishrek
transplantasyonu ve hemsirelik bakimi, kalp - akeiger transplantasyonu ve hemsirelik bakim, pankreas
transplantasyonu ve hemsirelik bakimi, transplantasyondaki gelismeler, drnek olay incelemesi dersin

degerlendirilmesi; konularini icermektedir.
HEM408 Amelivathane Hemsireligi (2+2) 3 AKTS: 3

Bu ders; Amelivathanede bulunmasi ve olusturulmasi gereken standartlari, amelivathane yapi, mimarisi ve
yinetimini, amelivathanede hasta pozisyonlar, amelivathane ekibini ve ozellikle scrub ve sirkiiler

hemgirenin giirev vetki ve sorumluluklarini, amelivathanede hasta ve galigan giivenligini kapsar.
HEM407 Onkoloji Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. onkoloji hemsireliginde temel kavramlar, onkoloji hemgiresinin rol ve sorumluluklan, kanserin
etyolojisi ve epidemiyolojisi. kanser hastasimin tamlanmasi, farkli tedavi yontemlerinin kullanim ve yan
etkilerinin vénetiminde etkili hemsirelik girigimleri hakkinda teorik bilgi ve uygulama becerilerinin

kazanmilmasimi igerir,
HEM409 Geriatri Hemsireligi (242 3 AKTS: 3

Bu ders, iilkemizde veya diinyada vash bireylerin demografik profilleri, vaslanma kavram ve teorileri, vagh
bireyin degerlendirilmesi ve fizyolojik degisiklikler, yaghlarda sik goriilen kronik hastaliklar, yaghlarn
aereksinimleri, vashlikta ortaya ¢ikan kazalar ve akile ilag kullanmim, vashlikta psikososyal sorunlar, evde
bakim ve vasam kalitesi, vashhiga iliskin ulusal saghk politikalan ve yasal diizenlemeler konularm

icermektedir.
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HEMS04 Afet Kiiltiirii ve Ydnetimi (2+0) 2 AKTS: 2

Tehlike ve risk kavramlarimin tanimlanmasy ve genel afet bilgilendirmesi, Afet risk yénetim sistemi
evreleri, Hazirhk ve énleme, Mildahale. ivilestirme, veniden yapilanma, risk belirleme, risk ydnetimi,
erken uyari ve tnleme teknikleri, Tiirkiye'de goriilen afetler ve risk yinetimi, diinyada yaganan Gnemli

afetler ve yapilan risk vonetimleri.
HEMS10 Konsiiltasyon Livezon Psikiyatrisi Hemgireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Konsiiltasvon livezon psikivatri hemsirelifine girig, tarihsel geligimi, bilesenleri. hedefleri, rol ve
sorumluluklar, uygulamasi, yasal ve etik sorunlari, psikiyatrisinde temel kavramlar konsiiltasyon-liyezon,
genel hastanelerde konsiiltasyon liyezon psikiyatri hemsireligi, fiziksel hastaliklar ve tibbi girisimlerde
konsultasyon-livezon psikivatrisinin veri, tlkemizde konsiiltasyon liyezon psikivatri hemsireliginin

duruwmu.
HEMS506 Doguma Hazirhk ve Ebeveyn Egitimi (2+0) 2 AKTS: 2

Gebelik dncesi ebeveyn olmaya hazirlanma; fiziksel, psikolojik ve sosyal hazichk, gebelik, dogumve dogum

sonu donem dzellikleri Yeni dogan ve cocukluk gaginin temel dzellikleri ve bakim uygulamalar,
HEM603 Adli Hemsirelik 2+ 2 AKTS: 2

Bu ders. hemsirelerin adli vakaya dikkatlerinin ¢ekilmesi ve sugun aydinlaulmasina katki saglayabilecek temel

bilgi. anlavis ve vaklasimlarm ele alinmasi konularnn igermektedir.
HEM604 Kamita Dayvah Hemsirelik (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders; kamt. kanita dayali uygulama. kamita dayali uygulamanin tarihsel gelisimi, nedenleri ve amaglar,
aiivenilir kanitlarin elde edilmesi, kanita dayali uygulama siirecinin asamalary, kanita dayali uyanlamalar ve
hemsirelik, kamit daval hemsirelik uygulamalarinda engeller ve kolaylagtineilar, kanit diizeyi simflamalari,
kamit dayal uygulama kaynaklari; sistematik inceleme, randomize kontrollii galigma, vaka kontrollii galigma,
kanita dayali uygulama kaynaklari; kohort gahisma, gizlem, kanitlara ulazma yollar, kodu rehberleri. kodu
hemsirelik merkezleri, internet kaynaklari, kamtlarm uygulanmasi, klinik ctkinlikleri, kanita dayal
uygulama ornekleri; agr yénetimi, kanta dayali uygulama Grnekleri: onkoloji hemgireligi. kanita dayali

uvgulama trnekleri: cerrahi hemsireligi, dersin degerlendirilmesi; konularini igermektedir.
HEMG605 Biiviime ve Gelisme (2+0) 2 AKTS: 2

Biyiime ve gelisme ile ilgili kavramlar, ¢ocukluk dénemleri, gelisim dinemleri. saghkh gocukia
biiviimenin degerlendirilmesi, biiyiimede persantil egrileri. biiyiime ve gelismede beslenmenin rolii,

psikososyal ihtivaglar. ovun ihtivact ve oyuncaklann dnemi.
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HEM®606 Yeni Dogan Hemsireligi (2+0) 2 AKTS:2

Yeni dogan hemsireligi dersi; diinyada ve iilkemizde yenidofan saghginm durumunu degerlendirme ve
karsilastirma, normal ve riskli veni doganlara yonelik giincel yaklagimlan izleme, bakim protokolleri
aelistirme. konuya iliskin arastirmalan yiiriitme ve sonuglarim uygulama alania yansitmay| igeren bilgi ve

hecerileri kapsar.
HEM607 Cocuk ve Ergen Ruh Saghin Hemsireligi (2+0) 2 AKTS: 2

Ergen gelisimi ve kuramlar, Ergenlerin ruhsal durumlan ve anne baba tutumlan iligkisi, Baglanma kuaram
ve psikopatoloji. Ebeveyn olma. Dineme Gzall hastabklar ve hemsgirelik vaklasimi. Cocuk ve ergen
psikiyatri kliniklerinde ve sahada gocuk ve ergen psikivatri hemgireligi hizmetlerini irdeleme, Dénemsel

hastahiklarda hemgirelik bakun soenuglars
HEM®609 Hasta ve Cahsan Giivenligi (2+0) 2 AKTS: 2

Tibbi hatalar ve nedenleri ubbi hatalarda mesleki ve vasal sorumluluklar, tibbi hata durumunda izlenmesi
pereken siireg ve raporlama tibbi hatalarin bildirimi ve yinetimi. tibbi miidahale hatalarmin hukuki
sonuglarl. dgrenci hemsireler hasta giivenligi ve vasalarda yeri, kalite ve risk ydnetiminde hasta giivenlidi,
dzellikli birimlerde hasta giivenlifi enfeksivon hatalannin dnlenmesi, ilag hatalarimin dnlenmesi invazif?
noninvazif girisimlerde hatalarin énlenmesi, diigmelerin Gnlenmesi iletisim hatalarnin dnlenmesi, is saghg
ve is giivenligi tammu, is saghgt ve is giivenligini tehdit eden unsurlar, is kazalar, meslek hastaliklar,
koruyucu dnlemler, is kazalar ve meslek hastaliklary, bildiri, is saghg ve is giivenligine iligkin yasal

ditzenlemeler.
HEM704 Fikili Sunum ilkeleri (2+2) 3 AKTS: 3

Bu ders, iletisim olgusunun genel tanumy, iletisimin tiirleri, diizevleri ve bovuatlar, etkili sunum kavrami ve
iletisimde sunumun etkisini arttran araglar, sunumda gérsel yardimer malzemeler, sunuma yonelik
Faalivetler, etkili ve yaratici sunum yollar, sunumu etkileyven parametreler gibi konular ve bunlara yonelik

uyeulama galismalar igermektedir.
HEMT0Y Evde Balium Hemsireligi (2+21 3 AKTS: 3

Bu ders, evde bakimin tanimu ve tarihgesi. evde bakim ekibi, rol ve sorumluklan, evde bakim hizmetlerinin
organizasvonu, evde bakimda diinya Srnekleri, Glkemizdeki durum, kronik hastaliklarin evde yinetimi,
kanser, divabet, kalp hastabklar, evde stoma bakimi, demansh hastalarin evde bakimu, inmeli hastalarin

evde bakimi, evde bakim hizmetlerinin degerlendirilmesi konularim igermektedir,
HEM?710 Kiiltiirleraras: Hemsirelik (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders, saghk, hastalik ve kiiltiir kavrami, kitltiiriin saghktaki dnemi ve yeri. saihkia kiiltiirel davraniglar,
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farkl kiiltiirlerde hasta yvakinlart ve saghk galisani arasindaki iletigim, bir hastaligin farkl kiiltirlere gdre

yasanmasi, kiiltiirleraras hemsirelik kavrami, killtiirlerarasi bakim yaklagimi konularini kapsar.
HEM711 Saghk Turizmi (2+0) 2 AKTS: 2

Bu ders. saghik turizmi kavrami, dzellikleri, gelisimi. saghk turizmi sekidrii, sektdr diizenlemeleri ve saghk

turizmi tirleri konularm igermektedir,
HEM714 Okul Saghg Hemsireligi (242) I AKTS: 3

Okul Sagha Hemsireligi Dersi okul saghids ve okul saghiy hemgireligi kavramlan, Tirkiye'de okul saghg.
okul ¢ocugu ve adélesanm sagh@mm degerlendirilmesi, okulda sik goriilen saghk sorunlar korunma

dnlemleri ve okul hemsiresinin rol ve gérevleri konularing igerir.
HEM717 Saghk Politikalar1 ve Hemsirelik (242) 3 AKTS: 3

Bu ders, hemsirelik hizmetlerinin ve hasta bakimimin yénetimi, yonetim kuramlan ve yinetimin iglevleri,
vinetim siireci ve temel yénetsel beceriler, ise alma ve performans degerlendirme gibi insan kaynaklars

yinetimi konular, yénetim siireglerinde vasal ve etik konular konulari igermektedir,




