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AMAC:
Rektorligiin genel olarak tiim alanlarinda yapilan temizlik metotlarmi agiklamaktir.

KAPSAM:
Rektorligiin KYS kapsamindaki alanlarda yapilan temizlik ve sanitasyon faaliyetlerini kapsar.

SORUMLU:
Bu talimatin uygulanmasindan Genel Sekreter ve Birim Kalite Temsilcisi sorumludur.

UYGULAMA:
1. Butun Bolgelerde Ortak Kurallar

o Konu ile ilgili personel temizlik talimati egitimi almalidir.
e Temizlige baslamadan dnce ve temizlik bitiminden sonra eller yikanmalidir.
e Temizlik personeli, temizlik sirasinda mutlaka eldiven giymelidir.

e Temizlik daima temiz alandan Kirli alana dogru yapilir. Kapilar, pencereler ve zeminler gerekli gorilen
her durumda, zamanda ve birime uygun siklikta su ve yiizey temizleyici ile silinmelidir.

e Her bdlgenin temizlik malzemesi kendine 6zel olmalidir. Bir bolgede kullanilan temizleme suyu, kovasi
paspasi ve temizleme bezleri bagka bir bolgede kullanilmamalidir.

e Bolgelerde kullanilan renk se¢imleri minimum diisiik, orta, yiiksek ve lavabolar olmak iizere dort ayr
renk kullanmilmalidir. Birim kendi temizlik planinda bu renk ayrimlarini belirtmelidir.

e Paspaslar ve kumas malzeme, temizlik bitiminde temizlik gérevlisi tarafindan temizlenmelidir.

e Islak birakilan her malzeme mikroplarin iiremesi i¢in uygun ortam olusturmakta oldugundan temizlik
yapilan malzemeler (bez, paspas, kova vb) kurutulmalidir.

e Tiim bolgeler i¢in kullanilan bez, kova, paspas gibi malzemelerin yedegi bulunmalidir.
2. Esya ve Yiizey Temizliginde Bez ve Kovalarin Kullamim Alanlarn
e Ofis temizliginde, diger alanlarda kullanilanlardan ayr1 malzemeler kullanilmalidir.

e Ofis icerisindeki mobilya ve pencere/pencere 0nii temizleme bezleri birbirinden ayr1 olmalidir.
e Masalar cam-sil ile diger alanlar nemli bezle temizlenmelidir.
e Tuvalet kapilar1 ve kap1 kollar iistten alta dogru silinmelidir.

e Tuvalet temizliginde kullanilan malzemeler diger bdlgelerde kullanilanlardan ayri olmalidir.

e Tuvaletler temizlenirken hiiven oranini artirmak icin camasir suvu risk durumuna adre belirtilen oranlarda
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e Her temizlikte bez ve kovalar kullanimdan sonra temizlenerek kuru saklanmalidir, bezler ve kovalar ayri
muhafaza edilmelidir.

3. Alanlarin Simiflandirilmasi
Diisiik Riskli Alanlar : Depo, Arsiv
Orta Riskli Alanlar . Idari Birimler, Ofisler, Koridor/Asansor/Toplant1 Salonu/Konferans Salonu,
camlar duvarlar ve kalorifer petekleri
Yiksek Riskli Alanlar : Cay Ocagi, Lavabolar, Tuvaletler, Merdivenler, Laboratuvarlar, Atolyeler,
Bekleme alanlari, Glvenlik Deski

4. Diisiik Ve Orta Riskli Alanlarin Temizligi
e Temizlik “Diisiik ve Orta Riskli Alanlarin Giinliikk Temizligi” kurallarina gore yapilir.

e Temizlenecek alanlardaki pencereler acilarak oda havalandirilir.

e (0Op kaplarina mavi ¢6p torbasi takilir, genel toplamda mavi torba genel siyah torbaya toplanir.

e (Cop kovalar1 goriiniir kir varliginda hemen, periyodik olarak da haftada iki kez temizlenir.

e Oda zeminindeki kaba kirler toz kaldirmadan faras ve siipiirge ile temizlenir. Kuru siipiirme ve bakim
amac¢li moplama esnasinda, mop Oniinde fazlaca kir / materyal birikimi var ise ¢ekcek ve faras ile
almmalidir.

e Orta riskli alanlarda elektrik stpdrgesi ile stpdralir.

e Mop, temiz alanda “S” seklinde, Kirli alanda diiz hat Uzerinde hareket ettirilerek, zeminden mimkn
oldugunca uzaklastirilmadan temizlik yapilmalidir.

Kullanilacak Mop Tiirii Kullanim Amaci
Sacaksiz mop Islak silme
Sagakli mop Nemli silme ve bakimsal silme

€ 9

e Zemin, dolap alt1 ve arkalar1 dahil olmak tizere dip kisimdan kapiya dogru “s” gizilerek sert ylizey
temizleyici ile paspaslanir. Kaygan zemin levhasi yerlestirilir.

e Bir odada kullanilan paspas temizlenmeden baska bir odada kullanilmamalidir.

e Ofislerde kullanilan paspas baska higbir alanin temizliginde kullanilmamaldir.

e Toz alma; ofis masalari, sandalyeler, tim telefonlar, kap1 kollari, dolap yiizeyleri, bilgisayar ekrani ve
cevresi, sehpa ve etajerler, dolap yiizeyleri, pencere kenarlari, vb. ylzeyler yiizey temizleyici emdirilmis

bezle silinir.
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5. Orta Riskli ve Yiiksek Riskli Boliimlerin Temizligi

Her ofis i¢in ayr1 temizlik suyu hazirlanmalidir.

- Tuvaletlerin ve Lavabolarin Temizligi

Once sifon cekilir, klozet igine camasir suyu dokiilerek klozetin ici kirmizi tuvalet fircasi ile
temizlenmelidir.

Firca kesinlikle tuvaletin oturma yerinde ve dis kisminda kullanilmamalidir.

Klozetin etrafi deterjan emdirilmis kagit havlu ile temizlenmelidir.

Tuvalet zemini giinde 1 kez zemin firgasi ile ovulup yikandiktan sonra kurulanmali, devaminda ise gerekli
durumlarda paspas ile silinmelidir.

Lavabo tezgahlar: ylizey temizleyici madde ile yikanip kurulanir.

Lavabolar i¢i, disi, alt1 temiz, ¢izik ve leke olmamali, su tesisatinin istii-alt1 temiz, lekesiz ve deterjan
kalintis1 olmamalidir.

Ayda bir tim duvar ve tavanlar silinerek dezenfekte edilir.

-Kirli Alanlarin Temizligi (Alet Donanim Yikama Alanlari)

Bu alanda kullanilan temizlik malzemesi baska alanlarda kullanilmaz.
Lavabo, duvar, vb. yiizeyler yiizey temizleyici ile temizlendikten sonra yiizey dezenfektani ile silinir.

Temizlik “Orta ve Yiksek Riskli Alanlarin Giinliik Temizligi” kurallarina gore yapilir.

Personel ellerini yikar ve eldiven giyer.

Cop kaplarma mavi ¢op torbasi takilir, genel toplamda mavi torba genel siyah torbaya toplanir.

Cop kovalar1 dezenfektanla dezenfekte edilir ve temiz poset yerlestirilir.

Klozet, lavabo, diger yiizeyler tuvalet ve lavabo temizliginde oldugu gibi temizlenir. Daha sonra yiiksek
dizey dezenfektanla dezenfekte edilir.

e Dolap igleri ve duvarlar yiiksek diizey dezenfektan emdirilmis bez ile silinir.

e Giivenlik deski planda belirtilen siklikta uygun malzemelerle temizlenir ve dezenfekte edilir.

e Giivenlik cihazi giinliik olarak temizlenir.

e Bekleme alanlarindaki koltuklar planda belirtilen periyotta temizlenir, sehpalar silinir ve kurulanir, zemin
temizligi mob ile saglanir.
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Deterjan Oranlari;

Krem temizleyici(tenozit)

Alan Deterjan Miktar

Yiksek Riskli Alan Camagsir Suyu 2 It suya yarim kii¢lik ¢cay bardagi camasir suyu
Krem temizleyici(tenozit) Bez Uzerine 2 gr sikilir
Dezenfanktan Uretici Firmanm 6nerisi dogrultusunda

Orta Riskli Alan Camasir Suyu 2 It su igin bir kapak
Krem temizleyici(tenozit) Bez tizerine 2 gr sikilir

Diisiik Riskli Alan Camagir Suyu 3 It su igin bir kapak

Bez tizerine 2 gr sikilir

6. Laboratuvarlarin ve Atolyelerin Temizligi

Temizlik “Yiiksek Riskli Alanlarin Giinliik Temizligi” kurallarina gore yapilir.

Laboratuvarlar icin;
[ ]
[ ]

gozetiminde yapilir.

Atolyeler icin;
[ ]

le  Zemin sertviizev temi.

Personel ellerini yikar ve eldiven giyer.

Ders sonunda cihaz ve ekipmanlarin tozu alinir.
Masalar ve pencere énlerinin tozu alinir.
Zemindeki tozlar faras ve stipiirge ile toplanir.

Ders sonunda cihaz ve ekipmanlarin tozu alinir.

Masalar ve pencere énlerinin tozu alinir.

rlevici ve dezentfektan ile pa

(Cop kovalar dezenfektanla dezenfekte edilir ve temiz poset yerlestirilir.

Zemin kaymayt onleyecek sert yiizey temizleyici ve dezenfektan ile paspaslantr.
Analiz veya inceleme yapilan yiizeyler kontaminasyona neden olmayacak uygun dezenfanktan ile
laboratuvar sorumlusu gozetiminde yaptilir.
Laboratuvar dolap ici temizlikleri dénemlik olarak uygun dezenfanktan ile laboratuvar sorumlusu

"ONAYLAYAN(...
na slanir.

(Cop kaplarina mavi ¢op torbasi takilir, genel toplamda mavi torba genel siyah torbaya toplanir.

e Zemindeki tozlar faras ve siipiirge ile toplanwr. Cihaz ve ekipmanlarin tozlar: hava puskurtiici cihaz ile

1 1
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Kalite Gelistirme ve Akreditasyon

o  Anakizovasrinceleme |

Genel Sekreter
apilan yiizeyler uygun deze

Rektor Yardimeisy/Y 6netim Kalite

nfanktan ileat@lyei sorumlusu g

L Rektor
rozetiminde yapilir.
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e Atolye dolap ici temizlikleri donemlik olarak uygun temizleme malzemesi ile at0lye sorumlusu gdzetiminde
yapulir.

Referans Dokimanlar;
- Temizlik Formu
- Genel Temizlik Formu

HAZIRLAYANC(.../....[....) KONTROL EDEN(.../..../....) ONAYLAYAN(.../..../....) ONAYLAYAN(.../..../....)
Kalite Gelistirme ve Akreditasyon Genel Sekreter Rektor Yardimcis/Y 6netim Kalite Rektor
Koordinatori Temsilcisi

Onemli: Kalite Y énetim Sistemi’ne ait giincel dokiimanlar https://www.gibtu.edu.tr/kgk _internet sayfasinda bulunmaktadir. Bastlan dokiimanlar “Kontrolsiiz Kopya”
hikmundedir.



https://www.gibtu.edu.tr/kgk

