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Dersin Amaci

Kariyer Planlama dersinin amaci, 6grencilerin kariyerlerini kendi
zeka, kisilik, bilgi, beceri, yetenek ve yetkinliklerine uygun
olarak belirleyebilmeleri i¢in yol gostermektir. Ders kapsaminda;
bu kavramlar hakkinda farkindalik yaratilacak, dgrencilerin
iniversite hayatlar1 boyunca kariyerleri hakkinda destek
alabilecekleri Kariyer Merkezleri ve faaliyetleri tanitilacak,
Yetenek Kapist kullanimi ve nasil yararlanacagi gosterilecek ve
farkl sektorlerde calisma hayati ile tanigma firsati sunulacaktir.

Dersin Icerigi

Dersler, konulara ve ders igeriklerine uygun olacak sekilde;
liniversite 6gretim iiyeleri, sektor profesyonelleri ve diger
iniversiteler ile ilgili sivil toplum kuruluslarindan davet edilecek
misafir egitimciler tarafindan islenmelidir. Ders kapsamina dahil
edilecek destekleyici faaliyetler 6grencileri profesyonel
basvurularda kullanilan yontem ve araglar konusunda
bilgilendirecek ve bunlari en etkin sekilde kullanabilme
becerisini kazandiracak sekilde tasarlanmali, uygulamali 6devler
ile desteklenmelidir. Kariyer merkezleri, 6grencilerin becerilerini
gelistirmelerine destek olacak deneyim imkanlar1 sunan

faaliyetler ile dersi uygulamali olarak desteklemelidir.




Derste Kullanilan Anlatim/ Gézlem/Takim/Grup Calismasi/ Uygulama/Video

Ogretme-Ogrenme izleme
Yontem ve
Teknikleri

Dersin Staj Durumu

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Kariyer Merkezlerinin ve Faaliyetlerinin Taninmas1

2. Oz Farkindaligin Artirilmasi

3. Kariyer Seceneklerinin Kesfedilmesi

4. Kendini Ifade Etme ve Etkili Iletisim Becerilerinin Gelistirilmesi

5. Profesyonel iliski Aglariin Oneminin Kavranmasi

DERS
AKISI

Hafta Konular

1 Kariyer planlama dersi nedir? Kariyer merkezi nedir? Kariyer merkezinin yarar
saglayacag1 konular nelerdir? Kariyer Merkezlerinden nasil faydalanilir?

) Zeka ve kisilik nedir? Zeka ve kisiligin kariyer ile baglantist nedir?

3 Bilgi, beceri, yetenek, yetkinlik kavramlari nelerdir? Bu kavramlarin kariyer ile
baglantis1 nedir?

4 Ince beceriler ve teknik beceriler nedir? Ogrencilerin neden bu becerilere
ithtiyaci var?

5 Kariyer ve kariyer ile iliskili kavramlarin agiklanmasi.

6 Universite hayat1 boyunca 6grencilerin kariyerlerine katki saglamak icin
yapabilecekleri faaliyetlerin agiklanmasi. (Akademik, sosyal, sanatsal ve sportif
etkinlikler)

7 Ulusal sivil toplum kuruluglar faaliyetleri ve goniillii calisma olanaklari. Sivil
toplum kurulusu ¢alisanlarindan dgrencilere iiniversite hayatlarini nasil
gecirmeleri gerektigi konusunda tavsiyeler

8 Vize

9 Uluslararasi sivil toplum kuruluslar faaliyetleri ve goniillii caligma olanaklart.
Sivil toplum kurulusu ¢alisanlarindan 6grencilere tiniversite hayatlarini nasil
gecirmeleri gerektigi konusunda tavsiyeler

10 Kamu sektorii ¢alisanlarindan kariyer hikayeleri hakkinda bilgilendirme ve
ogrencilere liniversite hayatlarini nasil gegirmeleri gerektigi konusunda
tavsiyeler

11 Ozel sektor calisanlarindan kariyer hikayeleri hakkinda bilgilendirme ve
ogrencilere liniversite hayatlarini nasil gegirmeleri gerektigi konusunda
tavsiyeler




12 Ozgecmis, motivasyon mektubu, referans mektubu ve &n yazis1 hazirlama
egitimleri.

13 Miilakat 6rnekleri ve provalari ile 6grencilerin, kendilerini dogru ifade edebilme
becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalarin yapilmasi ve 6grencilerin etkili
iletisim kurma deneyimi edinmesinin saglanmasi.

14 Diksiyonun ve beden dilinin 6nemi hakkinda 6grencilerde farkindalik
uyandirmaya yOnelik egitim verilmesi ve uygulamalarin yapilmasi

15 Final

KAYNAKLAR

> Kariyer Planlama Dersi Egitici Yonergesi, T.C. Cumhurbaskanligi Insan Kaynaklar:
Ofisi Bagkanligi
> https://www.yetenekkapisi.org/

> https://ytnk.tv/

DEGERLENDIRME
SISTEM1
YARIYIL iCi CALISMALARI SAYISI| KATKI
YUZDESI
Ara Sinav 1 A0
Kisa Sinav
Odev
Devam
Seminer
Uygulama
Derse Ozgii Staj (varsa)
Proje
Arazi Caligsmasi
Atdlye Calismasi
Laboratuvar
Sunum
Yariyil Sonu Smavi 1 60
Toplam 2 100
Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 1 40
Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi | 60
Toplam 2 100



https://www.yetenekkapisi.org/
https://ytnk.tv/

AKTS /IS YOKU
TABLOSU
Siiresi Toplam
Etkinlik Sayis1 (Saat) s Yiikii
(Saat)
Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 15x toplam ders saati) 15 1 15
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On galisma, pekistirme) 15 1 15
Odev 2 15 30
Seminer
Sunum
Uygulama
Laboratuvar
Derse Ozgii Staj (varsa)
Proje
Arazi Calismast
Atolye Calismast
DIZET (vvveeveeieeieiesieeeee e )
Ara Siav 1 1 1
Kisa Sinav
Yarty1l Sonu Sinavi 1 1 1
Toplam is Yiikii 62
Toplam is Yiikii / 30 (s) 62/30
Dersin AKTS Kredisi 2

DERSIN OGRENME CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI iLE
ILISKILENDIRILMESI
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* Katki Diizeyi: 1 Cok diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok yiiksek




